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VOCALIA DE ESCUELAS Y CAPACITACION TECNICA

La Junta Directiva del Comité Territorial Extremefio de Arbitros de Fiutbol, a
propuesta de la Vocalia de Escuelas y Capacitacion Técnica, solicita de la Junta de
Gobierno de la Federacion Territorial Extremeiia de Fitbol la aprobacion, si procede,
de la presente

Planificacion para la temporada 2009 - 2010

1°) VOCALIA DE ESCUELAS Y CAPACITACION TECNICA Y ASESORIA DE
PREPARACION FISICA

Al igual que en temporadas anteriores, en cada Delegacion de este Comité Territorial
de Arbitros, funcionara la correspondiente Escuela de Capacitaciéon, con un doble objetivo:
preparar tanto fisica como técnicamente a todos los arbitros adscritos al Comité asi como
llevar el control de las pruebas fisicas y técnicas que se celebren durante la temporada.

El Profesorado de las Escuelas esta constituido por Arbitros, Ex arbitros y otros
técnicos debidamente cualificados para el desempeno de esta mision.

La coordinacion correra a cargo de la Vocalia de Escuelas y Capacitacion Técnica,
que elaborara los programas a desarrollar, asesorando en todo momento a sus profesores
con los que se mantendran reuniones periddicas y se les visitara en las correspondientes
Delegaciones. Asimismo les dotara dentro de sus posibilidades, del material y
documentacion necesaria para el normal desarrollo de sus funciones.

Se establece, como en temporadas anteriores, la obligatoriedad de asistencia y
puntualidad a las clases en las Escuelas de Capacitacion para todos los arbitros y arbitros
asistentes (3% Division y 2% Division B inclusive).

A tal fin, los Delegados de este Comité Territorial deberan tomar las medidas
oportunas para velar por el cumplimiento de lo indicado anteriormente en sus respectivas
Delegaciones.

Los teléfonos moviles para cualquier contingencia son:

- Presidente: 616 196 944
- Secretario: 616 196 951
- Vocal de Escuela: 616 197 052
-  Vocal de Informacion: 618 833 004

- Movil Comité fines de semana: 679 107 708
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2°) EQUIPO TECNICO DE LAS VOCALIAS

El equipo técnico responsable del desarrollo de esta Planificacion sera el siguiente:

COORDINADOR GENERAL:

D. Guillermo Francisco Trabadela Gomez.

PRUEBAS FiISICAS:

COORDINADOR:
D. Andrés Ramos Carrillo.

PRUEBAS TECNICAS:

COORDINADOR:

D. Guillermo Francisco Trabadela Goémez.

ADJUNTOS:

Todos los arbitros de Segunda Divisién, que asi decida el coordinador general.

3°) PRUEBAS FiSICAS Y TECNICAS.

Las pruebas Fisicas y Técnicas para determinar los ascensos y descensos en estas
categorias seran realizadas directamente por esta Vocalia a través de los técnicos que
componen la Escuela Territorial.

Segun establece el Libro XIII del Reglamento General de la RFEF, en su articulo 214,
a continuacion se detallan los procedimientos a seguir durante la temporada 2009/2010,
en cuanto a Pruebas Fisicas y Técnicas, para los arbitros de 3% Division, Regional Preferente
y Arbitros Asistentes de 22 Divisién “B”.

Se establecen las fechas para realizarlas:
Tercera Division, Asistentes de 2.? “B” y 3.2 Division:
1.2 Convocatoria: los dias 22 y 23 de Agosto (en régimen de concentracion)
2.2 Convocatoria: el dia 21 de Noviembre.
3.2 Convocatoria: el dia 6 de Febrero.
Pre-cursillo de ascenso: el dia 10 de Abril.

Regional Preferente:

1.2 Convocatoria: los dias 29 y 30 de Agosto

2.% Convocatoria: el dia 20 y 21 de Marzo

Pre-cursillo de ascenso: el dia 12 de Junio (esta fecha sera también para
ascenso de 1.° Regionales)
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4°) NORMAS REGULADORAS de las PRUEBAS FiSICAS y TECNICAS

1%) Los colegiados que no puedan realizar las pruebas fisicas por estar de baja médica (el
unico ente con capacidad para determinar la misma sera la Mutualidad de Futbolistas en
Extremadura) deberan, obligatoriamente, asistir a las convocatorias ordinarias para realizar
las pruebas técnicas. Excepcionalmente, este Comité Territorial podra citar en la fecha y
hora que crea conveniente para realizar las Pruebas Técnicas a los arbitros que, de manera
justificada, no hayan podido asistir a las convocatorias ordinarias.

2?%) No podran optar al curso de Ascenso a 22 Division "B" y dirigir partidos de Play-Offs
aquellos colegiados de 3* Division que no superen las dos convocatorias.

3%) No podran ascender de categoria ni arbitrar partido de los Play-Offs de ascenso a 32
Division aquellos arbitros de Regional Preferente que no superen las dos convocatorias.

4% Los Arbitros y A. Asistentes, que durante la temporada su numero de actuaciones,
hubiera sido inferior al cincuenta por ciento de la media de las de su categoria, perderan
aquélla, quedando directamente adscritos, a la categoria inmediata inferior. Ello con
independencia de las circunstancias que lo motiven, salvo casos de lesién o enfermedad
graves.

Los arbitros cuyo numero de actuaciones durante la temporada, hubiera sido inferior al
ochenta por ciento de la media de su categoria, no tendran opcion a participar en los cursos
de ascensos o ascensos directos, tanto de Arbitros como de A. Asistentes.

5% No podran optar al curso de Ascenso a 2% Division los Arbitros Asistentes de 2°
Division “B” que no superen las dos convocatorias (cuando el C.T.A. lo solicite).

6%) El arbitro que no supere o no se presente a la convocatoria ordinaria, por el motivo que
sea, no tendra derecho a recibir los gastos por kilometraje. En la convocatoria
extraordinaria tampoco.

7%) Los arbitros que, por cualquier motivo, no superen las Pruebas Fisicas obtendran la
puntuacion de cinco puntos menos (-5) en esta convocatoria y aquellos que no superen las
Pruebas Técnicas obtendran la puntuacion de cero punto en esta convocatoria. Quedaran
inhabilitados para intervenir como arbitros o asistentes en partidos oficiales (excepto futbol
base), y debiendo repetir dichas pruebas cuando el Comité lo considere oportuno,
aproximadamente en un mes, después de celebradas las anteriores.

8%) Se liquidara con cargo a este Comité el desplazamiento desde la delegacion o
subdelegacion donde pertenezca el arbitro, a razéon de 0.19 euros/km., teniendo en cuenta
que los vehiculos se ocuparan en su totalidad, es decir que este Comité solo correra con los
gastos de los vehiculos donde se desplacen cuatro arbitros a dichas pruebas, salvo algin
caso excepcional y previa consulta a este Comité, relacionando en el parte de viaje, vehiculo
(matricula) y relacion de los arbitros que lo ocupan.

9?) Los arbitros de Segunda Division y Segunda Division “B”, se encargaran de colaborar en
las pruebas fisicas, segiin las necesidades que requieran dichas pruebas.
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10%) La indumentaria que se debera utilizar en dichas pruebas sera la que proporcione este
Comité o, en su defecto, regira lo que se circule para dicho evento.

11%) La segunda convocatoria de pruebas fisicas para los Terceras Division y Arbitros
Asistentes de Segunda Division “B” y Tercera Division, no seran puntuables en caso de
hacer el minimo. Si alguien no llegara a la marca especificada por categoria, no podra
actuar, hasta siempre y cuando no se haga otra convocatoria extraordinaria, o, en su caso
hasta la nueva convocatoria de pruebas fisicas.

12%) Un colegiado que resulte lesionado durante la realizacion de las pruebas, cualquiera
que sea la convocatoria, para que su calificacion no sea considerada como No Apto, tendra
presentar un parte de baja expendido por la Mutualidad de futbolistas, que sera el tnico
ente que lo podra acreditar y certificar.

13%) Se fija como fecha tope para optar al pre-cursillo de:

- TERCERA DIVISION: el dia 7 de febrero y no podran optar tampoco aquellos
arbitros en que ese momento se encuentren clasificados en el grupo tercero.

- REGIONAL PREFERENTE: el dia 23 de marzo y no podran optar tampoco aquellos
arbitros que en este momento se encuentren clasificados en el grupo tercero.

5°) NORMAS PARA LA TEMPORADA 2009 - 2010

Cualquier incidencia de orden disciplinario que interfiera en el buen y correcto
funcionamiento del Comité se informara al Vocal de Mérito de Disciplina, el cual actuara
con el Reglamento de Régimen Interno, entendiendo que dentro de un colectivo deberan
contemplarse unas normas de disciplina, orden, ética y comportamiento.

Se recuerda a todos los colegiados que no podran arbitrar ningin tipo de partido o
campeonato que no esté autorizado por la Federacion Territorial o; en su defecto, por éste
Comité. En estos encuentros se encuadran también los de pre-temporada y los amistosos.
En caso de inobservancia de estas circunstancias de autorizacion, se cometera un acto de
indisciplina que se sancionara con arreglo al Reglamento de Régimen Interno.

Se recuerda a todos los colegiados que la liquidacion de los encuentros hay que
hacerla efectiva una vez entregada el acta a la delegacion correspondiente, no pudiendo
hacer ninguna actuacion si un colegiado tuviera pendiente alguna liquidacion.

También se recuerda a todos los colegiados que la fecha maxima para proceder al
abono de la colegiacion y el seguro sera el 15 Noviembre; después de dicha fecha, no se le
nombrara actuacion a ninguan colegiado. De igual manera se recuerda a todos ellos que este
Comité no se hace responsable de ninguna contingencia que pueda ocurrir a cualquiera de
ellos, y que no estén al corriente del pago de dicha colegiacion o el propio seguro.

El Comité no se hara cargo de los desperfectos que puedan producirse en el vehiculo
de ningun colegiado, antes, durante o después del transcurso de un partido, ya que son los
propios colegiados los responsables del estacionamiento de su vehiculo, como se fija en la
circular de protocolo al respecto.

Se establece como norma de actuacion que los colegiados que seran designados para
dirigir los partidos de Play Offs de Tercera Division seran los tres siguientes por orden de
clasificacion a los que acudiran a Madrid convocados para la Fase Final del Curso de
Ascenso a 2% Division B. Los nombres de los colegiados restantes hasta completar el
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numero total de los que solicite el C.T.A. seran por designacion directa de este Comité.

Las designaciones de los colegiados que dirigiran los encuentros de las eliminatorias
de ascenso a Tercera Divisién, seran por designacion directa de este Comité.

El Comité podra anular la designacion de una actuacion arbitral de un arbitro como
asistente en Segunda Division B cuando estime que no concurren en €l las condiciones de
implicacion, seriedad, asistencia a clases, etc. necesarias para el buen funcionamiento del
Comiteé.

La designacion para actuar de arbitro asistente, en la categoria de Tercera Division,
se regira por los siguientes criterios:

a) La actuacion como arbitro asistente sera, al tiempo que una obligacién, un
derecho, necesario para la formacion de las categorias inferiores.

b) Se velara porque todos los arbitros asistentes en el ambito territorial,
realicen al final de temporada un ntiimero similar de actuaciones.

c) La comisiéon de designaciéon nombrara para partidos de Tercera Division al
Asistente especifico n°® 1 de entre los que conforman el cuerpo de su categoria,
siendo el Asistente n° 2 nombrado por las delegaciones donde pertenezca el
Arbitro.

Tanto los arbitros de Tercera Division como el cuerpo de Asistentes, de esta
categoria, podran no terminar con el mismo numero de partidos, que cualquier otro
companero de la misma.

EXCEDENCIAS.

Las excedencias se solicitaran al Presidente del Comité Territorial quien las elevara a
la Federacion Extremena para su aprobacion si procede y se concederan por un periodo
minimo de 6 meses y maximo de 12 meses, debiendo transcurrir 24 meses para poder
solicitar una nueva excedencia. Transcurrido el plazo de 12 meses sin retornar al arbitraje
activo el interesado solo podra integrarse a una categoria inferior. Todas estas excedencias
se estudiaran y soOlo se concederan éstas cuando sea por un motivo suficientemente
justificado.

Si en el momento de solicitar la excedencia, el arbitro 6 arbitro asistente, por su
clasificacion, se encuentra en posicion de descenso, éste se consumara en cualquier caso.

Cumplido el tiempo de excedencia o baja por lesién o enfermedad la reincorporacion
se realizara en la categoria que ostentaba el interesado al iniciar aquella, siempre y cuando
existan vacantes y previa superacion de los controles fisicos, médicos y técnicos
establecidos en el momento de dicha reincorporacion.

Concedida la excedencia, este Comité, podra proponer cubrir provisionalmente el
puesto con el arbitro o arbitro asistente mejor clasificado en la categoria inmediata inferior,
siempre que las necesidades de la competicion asi lo requieran y que esto se produzca en el
primer tercio de la competicion.
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EDADES.

Para poder optar al ascenso a 3% Division no se podra superar la edad de 34 anos al
1 de Julio de la temporada a comenzar, y podra mantenerse en ella, siempre que supere
todos los controles, tanto fisicos como técnicos hasta la edad de 45 anos.

Para optar al ascenso de Regional Preferente y Primera Regional, no podra superar
los 34 anos al 1 de julio, ni ser menor de 17 anos y podra mantenerse en dicha categoria
hasta los 45 anos, siempre que supere todos los controles fisicos y técnicos,
incorporandose si asi lo desea al futbol base.

FASE ASCENSO A SEGUNDA DIVISION “B”.

Se estable para actuar como arbitros en los partidos de Play-Offs (tercera division),
los tres colegiados que no acudiran a Madrid (prueba de ascenso a Segunda Division “B”), y
los nombres de arbitros restante hasta completar el nimero total que solicite CTA, seran
por designacién directa de este Comité.

MUTUALIDAD.

Se recuerda a todos los Delegados la obligatoriedad que tienen todos los colegiados
de pasar reconocimiento médico cada dos afios en su ciudad, siempre que en ella exista
Mutualidad o convenio con otras Clinicas. Todo arbitro que no realice el pertinente
Reconocimiento Médico NO PODRA dirigir partidos de ninguna de la Categorias
arbitrales.

Para realizar los reconocimientos médicos deben comunicarlo a éste Comité
Territorial para solicitarselo a dicha Mutualidad. (Hacer hincapié en ello por si algin dia
existe una lesion o enfermedad grave).

INFORMES.

Para esta temporada este Comité acordé en su reunion de Junta Directiva que a los
colegiados de 3* Division se les informara el mayor numero posible de partidos (4 como
minimo) a elegir por la Comision de Informacion.

En cuanto a Regional Preferente se les informara el mayor ntimero posible (4 como
minimo) también a elegir.

A los arbitros se les hara llegar una comunicacion de su partido, asi como los
aspectos que debera mejorar con respecto en dicho informe.

En Primera Regional se les informara a los colegiados que sus Delegados respectivos
propongan para un posible ascenso.
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ARBITROS ASISTENTES.

Se encuentra terminantemente prohibido salir de asistente con arbitros de la
misma categoria, salvo causa de fuerza mayor.

Podran salir en 32 Division los Arbitros de Regional Preferente, Primera Regional y
Complementarios que estén encuadrados en el grupo de Tercera Division, siempre que
sean declarados aptos en las pruebas fisicas, asi como todos aquellos colegiados que el
Delegado correspondiente estime oportuno. En ningtin caso podran hacer actuacion alguna
tanto los ARBITROS como los ASISTENTES DE SEGUNDA DIVISION “B”, tan solo podran
hacerlo por autorizacion expresa de éste Comité.

Los arbitros que no sean declarados aptos en alguna de la tres convocatorias
(incluidas su respectivas extraordinarias), tanto fisicas como técnicas, no podran ser
designados para ser asistentes no especificos de Segunda Division “B”.

También se marca como limite de actuaciones de los asistentes no especificos, en
Segunda Division “B”, la de dos actuaciones (hasta la tercera convocatoria), después de esta
podran actuar como viene regulado en esta planificacién. Ello dependera también de la
implicacion con el Comité o Delegacion, asi como de su asistencia a clase.

Las designaciones de rebotes de los asistentes especificos de Segunda Division “B”,
seran nombrado por este Comité, no pudiendo actuar los que no superen las pruebas
fisicas 0 técnicas en algunas de las dos convocatorias, ello dependera también de la
implicacion con el Comité o Delegacion, asi como de su asistencia a clase.

ARBITROS COMPLEMENTARIOS.

Opcionalmente, y por necesidad de alguna delegacion, los arbitros complementarios
que estén encuadrados en el grupo de aptos para Tercera Division, podran ser designados
para arbitrar partidos de Primera Regional.

ASCENSOS Y DESCENSOS.

A Segunda Division “B”: Ascenso; dos afnos como minimo en la categoria.
Tercera Division Descenso; un anno como minimo en la categoria.
A Tercera Division: Ascenso; dos afios como minimo en la categoria.
Regional Preferente Descenso; un ano como minimo en la categoria.
A Regional Preferente: Ascenso; dos anos como minimo en la categoria.
Primera Regionales Descenso; un ano como minimo en la categoria.
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ASISTENTES DE SEGUNDA DIVISION “B”:

Se incorporaran al cuerpo de Arbitros Asistentes de 22 Division B, en caso de que
haya vacantes en dicha categoria, y seran propuestos al C.T.A. los mejores clasificados
durante la clasificacion que aporte dicho comité (pruebas fisicas y técnicas e informes).

TERCERA DIVISION:

Los 6 mejores clasificados en Tercera Division tomaran parte en el Pre-cursillo de
ascenso a la categoria de Segunda Division “B” a celebrar en el lugar y fecha donde éste
Comité estime mas oportuno, del cual saldran nombrados los 3 colegiados que mayor
puntacion obtengan.

No podran optar a dicho pre-cursillo que en la fecha del 6 de Febrero, dicho colegiado
esté encuadrado en el grupo tercero de la lista provisional de su categoria (pruebas fisicas y
técnicas e informes).

Perderan la categoria de Tercera Division los seis colegiados que peor puntuacion
obtengan al final de temporada.

REGIONAL PREFERENTE:

Los 8 mejores clasificados en Regional Preferente tomaran parte en el Pre-cursillo de
ascenso a la categoria de 3. Division, del cual saldran los 4 colegiados que se ganaran el
ascenso.

Perderan la categoria de Regional Preferente los seis colegiados que menor
puntuacion obtengan al final de temporada.

PRIMERA REGIONAL:

Asi mismo ascenderan a Regional Preferente los 6 Colegiados mejor clasificados de
Primera Regional una vez realizados los controles Fisicos y Técnicos de los colegiados

propuestos por cada Delegacion para dichos controles.

CLASIFICACIONES FINALES DE LA TEMPORADA

La puntuacion final de la temporada regular de cada uno de los arbitros de Tercera
Division y Regional Preferente sera la que resulte de sumar el 40% de la puntuacion final de
las Pruebas Fisicas y Técnicas mas el 60% de la nota media final de los informes.

De esta forma el primer colegiado en informes tendra la puntuaciéon maxima (como
en las pruebas técnicas), e ira decreciendo de manera que los colegiados siguientes tendran
un punto menos que el anterior. De esta forma se establecera la puntuacion para establecer
el porcentaje del 60%.
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Esta puntuacion final tendra un incremento maximo de un punto por la asistencia
semanal a las clases teoricas en sus respectivas delegaciones; asi mismo esta puntuacion
se incrementara con otro punto como maximo por la implicacion o colaboracion con el
COMITE.

La puntuacion final de la temporada regular de los A. Asistentes de 2% Division “B”,
sera la que resulte de sumar las Pruebas Fisicas y Técnicas.

Se establecera un baremo adicional en funcion de la asistencia a las clases y de
la implicacion en el Comité en funcion de los partidos dirigidos en el Fuatbol Base
segin los anexos correspondientes.

Con estas puntuaciones, ordenadas de mayor a menor, se estableceran las
clasificaciones finales de la temporada regular de las categorias antes citadas.

CONSEJERO ESTETICA CORPORAL

Este sera el encargado de mejorar el aspecto estético de un colegiado o de un
asistente a la hora de senalizar, correr o cualquier otro punto de interés para mejorar a los
arbitros en dicha faceta.
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ASISTENTES SEGUNDA DIVISI6N “B”

PRUEBAS FiSICAS

1. Cada convocatoria constara de una jornada ordinaria mas una extraordinaria (si asi
lo autoriza el Comité).

2. A lo largo de la temporada seran como minimo 3 las convocatorias a las que seran
citados los arbitros para realizar controles fisicos y técnicos.

3. Realizaran todas las pruebas como indica la normativa (ver anexo). Sus marcas seran
comunicadas al CTA, Unico o6rgano capacitado para determinar si son aptos o no para
desempenar su labor.

4, El ntimero, orden y demas circunstancias de estas pruebas podran ser modificados
por los técnicos encargados de su realizacion si, circunstancias climatolégicas o de otra
indole, lo hiciesen aconsejable.

S. En cada una de las tres convocatorias habra una jornada extraordinaria (si asi lo
autoriza el Comité), para los arbitros que, en la jornada ordinaria correspondiente, no
hubieran superado la totalidad de las pruebas o no se hubiese presentado a las mismas.

Los participantes en estas jornadas extraordinarias podran reanudar su actividad arbitral si
superan las marcas establecidas pero, a efectos de clasificacion, obtendran una puntuacion
de -5 puntos, no siendo computables las marcas que consigan.

Se exceptuan aquellos arbitros que hayan presentado parte de lesion o enfermedad
expedido por la Mutualidad General Deportiva, careciendo de validez los de cualquier otra
entidad médica. En ese caso, se les aplicara el baremo correspondiente.

En estas convocatorias los colegiados tendran que realizar todas las pruebas anulandose
las de la ordinaria si las realizaron.

6. No obstante lo dicho en el punto anterior, el Comité podra citar en esa fecha o en
cualquier otra que crea conveniente, a aquellos colegiados que reciban el alta médica por
parte de la Mutualidad tras lesion o enfermedad o justifiquen por escrito valorado de forma
rigurosa por dicho Comité que determinara si admite o no, su ausencia de la
correspondiente convocatoria ordinaria.

7. Los arbitros que no obtengan la calificacion de APTO en esta convocatoria, cualquiera
que sea el motivo, quedaran inhabilitados para intervenir como asistentes en partidos
oficiales (excepto fitbol base), no obteniendo puntuacion en esa convocatoria.

8. Las puntuaciones seran segin el baremo oficial (ver anexo).

- 10 -
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PRUEBAS TECNICAS

Las convocatorias de Pruebas Técnicas también sera una ordinaria y una
extraordinaria y tendran lugar los mismos dias que las Fisicas y a continuaciéon de éstas,
siendo igualmente puntuadas segin baremo oficial (ver anexo). Las pruebas a realizar se
regiran por las siguientes normas:

I. REGLAS DE JUEGO.- Contestar un bloque de 25 preguntas tipo test sobre
Reglas de Juego. Visualizacion de videos con 10 jugadas. Tiempo maximo: 35 minutos.

Il. SUPUESTOS DE ACTA.- Redactar el acta de un supuesto partido cuyas
incidencias figuren en la propuesta entregada. Tiempo maximo: 30 minutos.

I1l. REGLAMENTOS FEDERATIVOS.- Aspectos fundamentales de los Estatutos y
Reglamentos de la RFEF, (Libro XIII, XVII y Articulo 49). Tiempo maximo: 10 minutos.

CLASIFICACIONES FINALES DE LA TEMPORADA DE PRUEBAS
FISICAS Y TECNICAS Y FINALES DE LA TEMPORADA

Para la obtencion de la puntuacion final de las pruebas tanto fisicas como técnicas
asi como las de final de la temporada ver anexo adjunto.

Se pasara al C.T.A. un informe detallado y personalizado de cada asistente,
con las puntuaciones de la pruebas fisicas y técnicas, como asi también de la
implicacion, como con éste Comité y su Delegacion correspondiente y la asistencia a
clase.

- 11 -
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TERCERA DIVISION

PRUEBAS FiSICAS

1. Cada convocatoria constara de una jornada ordinaria mas una extraordinaria (si asi
lo autoriza el Comité).

2. A lo largo de la temporada seran como minimo 3 las convocatorias a las que seran
citados los arbitros para realizar controles fisicos y técnicos.

3. El ntimero, orden y demas circunstancias de estas pruebas podran ser modificados
por los técnicos encargados de su realizacion, si circunstancias climatolégicas o de otra
indole, lo hiciesen aconsejable.

4. En cada una de las tres convocatorias habra una jornada extraordinaria (si asi lo
autoriza el Comité), para los arbitros que, en la jornada ordinaria correspondiente, no
hubieran superado la totalidad de las pruebas o no se hubiese presentado a las mismas.

S. Los participantes en estas jornadas extraordinarias podran reanudar su actividad
arbitral si superan las marcas establecidas pero, a efectos de clasificacion, obtendran una
puntuacion de -5 puntos, no siendo computables las marcas que consigan.

6. Se exceptuan aquellos arbitros que hayan presentado parte de lesion o enfermedad
expedido por la Mutualidad General Deportiva, careciendo de validez los de cualquier otra
entidad médica. En ese caso, se les aplicara el baremo correspondiente.

7. En estas convocatorias los colegiados tendran que realizar todas las pruebas
anulandose las de la ordinaria si las realizaron.

8. No obstante lo dicho en el punto anterior, el Comité podra citar en esa fecha o en
cualquier otra que crea conveniente, a aquellos colegiados que reciban el alta médica por
parte de la Mutualidad tras lesion o enfermedad o justifiquen por escrito valorado de forma
rigurosa por dicho Comité que determinara si admite o no, su ausencia de la
correspondiente convocatoria ordinaria.

9. Los arbitros que no obtengan la calificacion de APTO en esta convocatoria, cualquiera
que sea el motivo, quedaran inhabilitados para intervenir como arbitros o asistentes en
partidos oficiales (excepto fitbol base), no obteniendo puntuaciéon en esa convocatoria.
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PRUEBAS TECNICAS

Las convocatorias de Pruebas Técnicas también sera una ordinaria y una
extraordinaria y tendran lugar los mismos dias que las Fisicas y a continuacion de éstas,
siendo igualmente puntuadas segun baremo oficial (ver anexo). Las pruebas a realizar se
regiran por las siguientes normas:

I. REGLAS DE JUEGO.- Contestar un bloque de 25 preguntas tipo test sobre
Reglas de Juego. Visualizacion de videos con 10 jugadas. Tiempo maximo: 35 minutos.

II SUPUESTOS DE ACTA.- Redactar el acta de un supuesto partido cuyas
incidencias figuren en la propuesta entregada. Tiempo maximo: 30 minutos.

III. REGLAMENTOS FEDERATIVOS.- Aspectos fundamentales de los Estatutos y
Reglamentos de la RFEF, (Libro XIII, XVII y Articulo 49). Tiempo maximo: 10 minutos.

IV. SUPUESTO DE LIQUIDACION.- Se tratara de un supuesto de liquidacion de
un viaje para dirigir un partido de Segunda Division “B-. Tiempo maximo: 15 minutos.

CLASIFICACIONES FINALES DE LA TEMPORADA DE PRUEBAS
FISICAS Y TECNICAS Y FINALES DE LA TEMPORADA

Para la obtencion de la puntuacion final de las pruebas tanto fisicas como técnicas
asi como las de final de la temporada ver anexo adjunto.
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ASISTENTES TERCERA DIVISI6N

PRUEBAS FiSICAS

1. Cada convocatoria constara de una jornada ordinaria mas una extraordinaria (si asi
lo autoriza el Comité)

2. A lo largo de la temporada seran como minimo 3 las convocatorias a las que seran
citados los arbitros para realizar controles fisicos y técnicos.

3. El numero, orden y demas circunstancias de estas pruebas podran ser modificados
por los técnicos encargados de su realizacion si, circunstancias climatologicas o de
otra indole, lo hiciesen aconsejable.

4. En cada una de las tres convocatorias habra una jornada extraordinaria (si asi lo
autoriza el Comité), para los arbitros que, en la jornada ordinaria correspondiente,
no hubieran superado la totalidad de las pruebas o no se hubiese presentado a las
mismas.

5. Los participantes en estas jornadas extraordinarias podran reanudar su actividad
arbitral si superan las marcas establecidas pero, a efectos de clasificacion, obtendran
una puntuacion de -5 puntos, no siendo computables las marcas que consigan.

6. Se exceptiian aquellos arbitros que hayan presentado parte de lesion o enfermedad
expedido por la Mutualidad General Deportiva, careciendo de validez los de cualquier
otra entidad médica. En ese caso, se les aplicara el baremo correspondiente.

7. En estas convocatorias los colegiados tendran que realizar todas las pruebas
anulandose las de la ordinaria si las realizaron.

8. No obstante lo dicho en el punto anterior, el Comité podra citar en esa fecha o en
cualquier otra que crea conveniente, a aquellos colegiados que reciban el alta médica
por parte de la Mutualidad tras lesion o enfermedad o justifiquen por escrito valorado
de forma rigurosa por dicho Comité que determinara si admite o no, su ausencia de
la correspondiente convocatoria ordinaria.

9. Los arbitros que no obtengan la calificacion de APTO en esta convocatoria,
cualquiera que sea el motivo, quedaran inhabilitados para intervenir como asistentes
en partidos oficiales (excepto futbol base), no obteniendo puntuacion en esa
convocatoria.

10.Las puntuaciones seran segun el baremo oficial (ver anexo).
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PRUEBAS TECNICAS

Las convocatorias de Pruebas Técnicas también sera una ordinaria y una
extraordinaria y tendran lugar los mismos dias que las Fisicas y a continuaciéon de éstas,
siendo igualmente puntuadas segin baremo oficial (ver anexo). Las pruebas a realizar se
regiran por las siguientes normas:

IV. REGLAS DE JUEGO.- Contestar un bloque de 25 preguntas tipo test sobre
Reglas de Juego. Visualizacion de videos con 10 jugadas. Tiempo maximo: 35 minutos.

V. SUPUESTOS DE ACTA.- Redactar el acta de un supuesto partido cuyas
incidencias figuren en la propuesta entregada. Tiempo maximo: 30 minutos.

VI. REGLAMENTOS FEDERATIVOS.- Aspectos fundamentales de los Estatutos y
Reglamentos de la RFEF, (Libro XIII, XVII y Articulo 49). Tiempo maximo: 10 minutos.

CLASIFICACIONES FINALES DE LA TEMPORADA DE PRUEBAS
FISICAS Y TECNICAS Y FINALES DE LA TEMPORADA

Para la obtencion de la puntuacion final de las pruebas tanto fisicas como técnicas
asi como las de final de la temporada ver anexo adjunto.

Se pasara al C.T.A. un informe detallado y personalizado de cada asistente,
con las puntuaciones de la pruebas fisicas y técnicas, como asi también de la
implicacion, como con éste Comité y su Delegacion correspondiente y la asistencia a
clase.
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REGIONAL PREFERENTE

PRUEBAS FiSICAS

1. Cada convocatoria constara de una jornada ordinaria mas una extraordinaria (si asi lo
autoriza el Comité).

2. A lo largo de la temporada seran como minimo 2 las convocatorias a las que seran
citados los arbitros para realizar controles fisicos y técnicos.

3. El nuamero, orden y demas circunstancias de estas pruebas podran ser modificados por
los técnicos encargados de su realizacion, si circunstancias climatolégicas o de otra indole,
lo hiciesen aconsejable.

4. En cada una de las dos convocatorias habra una jornada extraordinaria (si asi lo
autoriza el Comité), para los arbitros que, en la jornada ordinaria correspondiente, no
hubieran superado la totalidad de las pruebas o no se hubiese presentado a las mismas.

5. Los participantes en estas jornadas extraordinarias podran reanudar su actividad
arbitral si superan las marcas establecidas pero, a efectos de clasificacion, obtendran una
puntuacion de -5 puntos, no siendo computables las marcas que consigan.

6. Se exceptuan aquellos arbitros que hayan presentado parte de lesion o enfermedad
expedido por la Mutualidad General Deportiva, careciendo de validez los de cualquier otra
entidad médica. En ese caso, se les aplicara el baremo correspondiente.

7. En estas convocatorias los colegiados tendran que realizar todas las pruebas anulandose
las de la ordinaria si las realizaron.

8. No obstante lo dicho en el punto anterior, el Comité podra citar en esa fecha o en
cualquier otra que crea conveniente, a aquellos colegiados que reciban el alta médica por
parte de la Mutualidad tras lesion o enfermedad o justifiquen por escrito valorado de forma
rigurosa por dicho Comité que determinara si admite o no, su ausencia de la
correspondiente convocatoria ordinaria.

9. Los arbitros que no obtengan la calificacion de APTO en esta convocatoria, cualquiera
que sea el motivo, quedaran inhabilitados para intervenir como arbitros o asistentes en
partidos oficiales (excepto fitbol base), no obteniendo puntuaciéon en esa convocatoria.
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PRUEBAS TECNICAS

Las convocatorias de Pruebas Técnicas también seran una ordinaria y una
extraordinaria y tendran lugar los mismos dias que las Fisicas y a continuacion de éstas,
siendo igualmente puntuadas segun baremo oficial (ver anexo). Las pruebas a realizar se
regiran por las siguientes normas:

II. REGLAS DE JUEGO.- Contestar un bloque de 25 preguntas tipo test sobre
Reglas de Juego. Visualizacion de videos con 10 jugadas. Tiempo maximo: 35 minutos.

III. SUPUESTOS DE ACTA.- Redactar el acta de un supuesto partido cuyas
incidencias figuren en la propuesta entregada. Tiempo maximo: 30 minutos.

IV. REGLAMENTOS FEDERATIVOS.- Aspectos fundamentales de los Estatutos y
Reglamentos de la RFEF, (Libro XIII, XVII y Articulo 49). Tiempo maximo: 10 minutos.

V. SUPUESTO DE LIQUIDACION.- Se tratara de un supuesto de liquidacién de un
viaje para dirigir un partido de Segunda Division “B-. Tiempo maximo: 15 minutos.
Esta prueba soélo se hara en la segunda convocatoria.

CLASIFICACIONES FINALES DE LA TEMPORADA DE PRUEBAS
FISICAS Y TECNICAS Y FINALES DE LA TEMPORADA

Para la obtencion de la puntuacion final de las pruebas tanto fisicas como técnicas
asi como las de final de la temporada ver anexo adjunto.

- 17 -



Planificacion Temporada 2009-2010

PRIMERA REGIONAL

Aquellos colegiados de 1* REGIONAL que sean propuestos por sus respectivos
Delegados como candidatos para el ascenso a Regional Preferente realizaran las siguientes
pruebas Técnicas:

L REGLAS DE JUEGO Y REGLAMENTOS.- Contestar un bloque de 25 preguntas tipo
test sobre Reglas de Juego y 5 preguntas fundamentales de los Estatutos y Reglamentos
Federativos. Tiempo maximo: 40 minutos.

RESTANTES CATEGORIAS ARBITRALES

Este Comité Territorial deja al criterio de los Profesores de las Escuelas de Arbitros
de cada Delegacion las Pruebas, tanto Fisicas como Técnicas, a realizar por los colegiados
adscritos a ellas y que pertenezcan a las categorias que no han sido citadas expresamente
en esta Planificacion.
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ANEXOS
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Pruebas Fisicas desarrolladas en las diferentes Convocatorias.

Al inicio de la temporada en primera convocatoria se realizaran las siguientes
pruebas fisicas las cuales deberan ser superadas para desarrollar la practica arbitral.

MUJERES DE 3% Y
REGIONAL
PREFERENTE

ARBITROS DE 32 Y

PRUEBAS REGIONAL PREFERENTE

6 x 40 metros con 1’30 | Tiempo maximo en cada una | Tiempo maximo en cada

de recuperacion 67720 los 3% y 6730 Preferentes |una 7~
10 wvueltas los 3%, 8 los | 7 vueltas
Preferentes (para poder pitar). 150 m en 30"

Prueba de Intervalos 150 m en 30 50 m en 35+
50 m en 35" recuperacion recuperacion

En segunda convocatoria (3.* division) se realizaran las siguientes pruebas fisicas
las cuales deberan ser superadas para continuar desarrollando la practica arbitral (es
necesario realizar las marcas exigidas en la anterior convocatoria) o para optar al ascenso
(es necesario realizar las siguientes marcas):

PRUEBAS ARBITROS DE 32

Prueba de Intervalos 10 vueltas. 150 m en 30”" 50 m en 30" recuperacion

En tercera convocatoria (3.? division) y segunda convocatoria (Regional
Preferente) se realizaran las siguientes pruebas fisicas las cuales deberan ser superadas
para continuar desarrollando la practica arbitral (es necesario realizar las marcas exigidas
en la anterior convocatoria) o para optar al ascenso (es necesario realizar las siguientes
marcas):

MUJERES DE 3* Y

ARBITROS DE 3% Y REGIONAL REGIONAL

PRUEBAS

PREFERENTE

PREFERENTE

6 x 40 metros con 1’30
de recuperacion

Tiempo maximo en cada una
67700 los 3% y 6720 Preferentes

Tiempo maximo en cada
una 680

Prueba de 2.000m

33div: 7’30 para optar al ascenso
y 8’00 para seguir arbitrando.
Reg. Pref.: 800 para optar al
ascenso y 830 para seguir
arbitrando

Igual que los arbitros en
sus respectivas
categorias.
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ARBITROS ASISTENTES DE 2. DIVISION “B” y TERCERA DIVISION:

Al inicio de la temporada en primera convocatoria se realizaran las siguientes

pruebas fisicas las cuales deberan ser superadas para desarrollar la practica arbitral.

ARBITROS

ARBITROS

ARBITROS

ASISTENTES DE

PRUEBAS ASISTENTES DE 2% | ASISTENTES DE 3% <
PN < 3 DIVISION.
DIVISION “B DIVISION MUJERES
6 x 40 metros con | ,.. . : £, . L.
130" de T1emp9 maximo en cada | Tiempo maximo en Tiempo maximo
. una 600 cada una 6°°30 en cada una 650
recuperacion
10 vueltas. 8 vueltas. 7 vueltas
Prueba de | 150 m en 30 150 m en 30° 150 m en 30°°
Intervalos S0 m en 35|50 m =en 35|50 m en 357
recuperacion recuperacion recuperacion

En segunda convocatoria se realizaran las siguientes pruebas fisicas las cuales
deberan ser superadas para continuar desarrollando la practica arbitral (es necesario
realizar las marcas exigidas en la anterior convocatoria):

ARBITROS ARBITROS :SR?SI'I?glVo'l?ES o
PRUEBAS ASISTFiNT‘l‘ES” DE 22 ASISTE‘NTES DE 32 3a DIVISION.
DIVISION “B DIVISION MUJERES
10 vueltas. 8 vueltas. 7 vueltas
Prueba de | 150 m en 307 150 m en 30™° 150 m en 307"
Intervalos 50 m en 35" |50 m en 35|50 m en 357
recuperacion recuperacion recuperacion

En tercera convocatoria se realizaran las siguientes pruebas fisicas las cuales
deberan ser superadas para continuar desarrollando la practica arbitral (es necesario
realizar las marcas exigidas en la anterior convocatoria):

ARBITROS ARBITROS :sRIBsI;‘gNoTSEs DE
PRUEBAS ASISTENTES DE 22 | ASISTENTES DE 32 3a DIVISION
A “p” A :
DIVISION “B DIVISION MUJERES
6 x 40 metros con . . . 2 < ; Axi
Tiempo maximo en | Tiempo maximo en | Tiempo maximo

1’307 de

cada una 6700

cada una 6°°30

en cada una 7°°

recuperacion
FTUehE de | Axi ) 3 P ) Tiempo maximo
2.000m Tiempo maximo 8’00 | Tiempo maximo 800 8°45

Para ascender o para optar al ascenso deberian hacer las marcas de los arbitros

asistentes de 22 division “B”
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PRIMERA REGIONAL

La Vocalia de Escuela y Capacitacion Técnica realizara el control Fisico y Técnico a
los arbitros de esta categoria, antes del comienzo de la competicion, para determinar tanto
su estado fisico como técnico, siendo obligatoria su asistencia.

En el caso de no asistir cuando sean citados o no superen las pruebas (Fisicas y
Técnicas) se tendra en cuenta para la designacion como arbitros en su categoria y
actuaciones en categorias superiores.

En Primera Convocatoria las Pruebas Fisicas y las marcas a realizar son las
siguientes:

PRUEBAS Arbitros de 12 Regional

6 x 40 metros. Tiempo maximo 6”50

6 Vueltas como minimo para pitar y salir
de A.A. en 3%div y Reg. Pref

8 Vueltas o mas para optar al curso de
ascenso a Reg. Pref.

Prueba de Intervalos

Los Profesores de las Escuelas de las diferentes Delegaciones realizaran con total
autonomia las Pruebas Técnicas que se determinen desde la Escuela Territorial de Arbitros
remitiendo a ésta acta con los resultados de las mismas. Las Pruebas Fisicas seran
realizadas por la vocalia en lugares y fechas que se determinen al inicio de la temporada.

Los respectivos Delegados propondran a los colegiados que mayor puntuacion
obtengan para la realizacion de las Pruebas Fisicas y Técnicas de aptitud para el ascenso a
Regional Preferente que se indican mas adelante. Sera indispensable superar estas pruebas
para ascender de categoria.

Aquellos colegiados que sean propuestos por sus respectivos Delegados como
candidatos para el Ascenso a Regional Preferente realizaran las siguientes pruebas y sus
respectivas marcas:

PRUEBAS Arbitros de 1* Regional

6 x 40 metros. Tiempo maximo 6”30

8 Vueltas o mas para optar ascenso a
Reg. Pref.

Prueba de Intervalos
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Las pruebas seran calificadas como APTO o NO APTO. Para poder ser propuestos
para ascenso, los aspirantes deberan conseguir la calificacion de APTO de acuerdo con el
baremo oficial.

ARBITROS COMPLEMENTARIOS

Se le realizaran Pruebas Fisicas y Técnicas por la Vocalia en lugares y fechas que se
determinen al inicio de la temporada, encuadrandose en grupos, segun el resultado
obtenido. A cada grupo se le nombraran diferentes partidos, es decir, los encuadrados en el
primer grupo podran salir de asistentes a Tercera, y asi sucesivamente.

La Prueba Fisicas que se realizaran a los Arbitros Complementarios sera el Test de
Cooper. Las marcas que deberan conseguir para ser encuadrados en los diferentes grupos
son:

2000 metros 6 mas en 12 Minutos Aptos para Tercera Division y arbitrar 1.2
Regional

Entre 1999 y 1800 metros en 12 | Aptos para Regional Preferente

Minutos
Menos de 1800 metros en 12 Minutos | Aptos para Primera Regional y Futbol
Base

Los arbitros complementarios que no sean declarados aptos no podran actuar en las
distintas categorias que se relacionan en el anexo anterior.

- 23 _



Planificacion Temporada 2009-2010

BAREMO DE PUNTUACION DE LAS PRUEBAS

PRUEBAS FISICAS.-

La puntuacion de las Pruebas Fisicas estara comprendida entre O y 15 puntos segun

el siguiente baremo.

PRUEBA DE INTERVALOS.
1* CONVOCATORIA (HOMBRES)

N° DE ARBITROS 32 DIVISION Y A. ARBITROS DE REGIONAL
VUELTAS ASISTENTES DE 22 “B” PREFERENTE
8 vueltas 0 puntos 0 puntos, aptos para arbitrar
9 vueltas 0 puntos 2 puntos
10 vueltas O puntos, aptos para arbitrar 4 puntos
11 vueltas 3 puntos 7 puntos
12 vueltas 5 puntos 10 puntos
13 vueltas 7 puntos
14 vueltas 10 puntos

12 CONVOCATORIA (MUJERES)

N° DE ARBITROS 32 DIVISION Y A. ARBITROS DE REGIONAL
VUELTAS ASISTENTES DE 22 “B” PREFERENTE
7 vueltas Aptas para arbitrar Aptas para arbitrar
8 vueltas 0 puntos 0 puntos
9 vueltas 0 puntos 2 puntos
10 vueltas 0 puntos 4 puntos
11 vueltas 3 puntos 7 puntos
12 vueltas S puntos 10 puntos
13 vueltas 7 puntos
14 vueltas 10 puntos
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PRUEBA DE VELOCIDAD: 6 X 40 METROS.

12 CONVOCATORIA (HOMBRES).

TIEMPOS PUNTUACION PUNTUACION PUNTUACION
REALIZADOS ARBITROS ARBITROS DE 3% | ARBITROS DE
ASISTENTES DE | DIVISION REGIONAL
28 “B” PREFERENTE
6”30 0 puntos, aptos
para arbitrar
6720 0 puntos, aptos 1 punto
para arbitrar
6”10 1 punto 1 punto
6”00 0 puntos, aptos 1 punto 2 puntos
para arbitrar
5790 1 punto 2 puntos 2 puntos
5780 2 puntos 2 puntos 3 puntos
5”70 3 puntos 3 puntos 4 puntos
5760 4 puntos 4 puntos S puntos
5’50 S puntos S puntos
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12 CONVOCATORIA (MUJERES).

TIEMPOS PUNTUACION PUNTUACION PUNTUACION

REALIZADOS ARBITROS ARBITROS DE 3® | ARBITROS DE
ASISTENTES DE | DIVISION REGIONAL
DB PREFERENTE

7700 Aptas para Aptas para Aptas para
arbitrar arbitrar arbitrar

6”30 0 puntos

6720 0 puntos 1 punto

6”10 1 punto 1 punto

6”00 0 puntos 1 punto 2 puntos

5790 1 punto 2 puntos 2 puntos

5”80 2 puntos 2 puntos 3 puntos

5”70 3 puntos 3 puntos 4 puntos

5760 4 puntos 4 puntos S puntos

35’50 S puntos S puntos
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32 CONVOCATORIA (TIEMPOS PARA ASCENDER DE CATEGORIA)
VALIDOS PARA HOMBRES Y MUJERES.

TIEMPOS PUNTUACION PUNTUACION PUNTUACION ARBITROS

REALIZADOS ARBITROS ARBITROS DE 3* | DE REGIONAL
ASISTENTES DE | DIVISION PREFERENTE
28 “B”

6730

6720 O puntos

6”10 1 punto

6”00 0 puntos 0 puntos 1 puntos

5790 1 punto 1 puntos 2 puntos

5780 2 puntos 2 puntos 3 puntos

5”70 3 puntos 3 puntos 4 puntos

5”760 4 puntos 4 puntos S puntos

5’50 S puntos S puntos

PRUEBA DE 2000 METROS.
3% CONVOCATORIA

ARBITROS ASISTENTES ARBITROS DE
TIEMPOS ARBITROS DE 3%
DE 22 DIVISION “B” REGIONAL
REALIZADOS DIVISION
PREFERENTE
Aptos para
8’ 30” a -
arbitrar
Aptos para
8 00” 6 puntos 6 puntos
arbitrar
7’ 50” 8 puntos 8 puntos
7 40” 10 puntos 10 puntos
7’ 30”7 6 puntos
7257 8 puntos
7207 10 puntos
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PRUEBAS TECNICAS

Las Pruebas Técnicas tendran una puntuacion de 0 a 85 puntos, de acuerdo con el
siguiente baremo:

Prueba de Reglas de Juego y Videos.

La puntuaciéon de esta prueba sera de O a 60 puntos y se calificara de la siguiente forma:

o Las preguntas solo tienen una contestacion correcta cada una.

o Cada pregunta bien contestada sumara 2 puntos.

o Cada respuesta correcta de video se calificara con 1 punto.

o Las preguntas que contengan dos o mas respuestas o que ofrezcan dudas seran

consideradas como mal contestadas.

Para obtener la calificacion de APTO en la Pruebas Técnicas de la 1* Convocatoria hay que
conseguir un minimo de 43 puntos en esta prueba de Reglas de Juego, y en la 2%
Convocatoria es necesario conseguir como minimo 43 puntos (para poder dirigir partidos),
48 puntos para poder optar a ascenso. En caso contrario se calificara con NO APTO, con las
consecuencias que se indican en la Planificacion.

Prueba de Redaccion de Actas sobre un supuesto tedrico.

Mediante esta prueba se podra conseguir una puntuacion comprendida entre O y 15 puntos
que no tendra influencia en la calificacion de APTO o NO APTO.

Prueba de Reglamentos Federativos.

La puntuacion de esta prueba estara comprendida entre O y 5 puntos y tampoco influira en
la calificacion de APTO o NO APTO.

Prueba de Aspectos Administrativos (Liquidacion).

La puntuacion de esta prueba estara comprendida entre O y S puntos y tampoco influira en

la calificacion de APTO o NO APTO.

PUNTUACION MAXIMA TOTAL DE PRUEBAS FiSICAS Y TECNICAS: 85 puntos.
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BONIFICACIONES DE ASISTENCIA A CLASES

Las asistencias a clases tendran una bonificacion a final de temporada con arreglo al

siguiente baremo:

ASISTENCIAS PUNTOS ASISTENCIAS PUNTOS
TODAS ) f .

(12 de su delegacion) 1 Menos diez asistencias 0,50
Menos una asistencia 0,95 Menos once asistencias 0,45
Menos dos asistencias 0,90 Menos doce asistencias 0,40
Menos tres asistencias 0,85 Menos trece asistencias 0,30

Menos cuatro asistencias 0,80 Menos catorce asistencias 0,25
Menos cinco asistencias 0,75 Menos quince asistencias 0,20
Menos seis asistencias 0,70 Menos dieciséis asistencias 0,10
Menos siete asistencias 0,65 Menos diecisiete asistencias 0,05
Menos ocho asistencias 0,60 Menos dieciocho asistencias 0
Menos nueve asistencias 0,55
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BONIFICACIONES POR IMPLICACION CON EL COMITE

PARTIDOS PITADOS EN EL FUTBOL
BASE PUNTUACION OBTENIDA

20 Partidos arbitrados 1 punto

19 Partidos arbitrados 0,90 puntos
18 Partidos arbitrados 0,80 puntos
17 Partidos arbitrados 0,70 puntos
16 Partidos arbitrados 0,60 puntos
15 Partidos arbitrados 0,50 puntos
14 Partidos arbitrados 0,40 puntos
13 Partidos arbitrados 0,30 puntos
12 Partidos arbitrados 0,20 puntos
11 Partidos arbitrados 0,10 puntos
10 Partidos arbitrados 0 punto

Los Delegados seran los responsables de llevar un control de los encuentros
arbitrados por los colegiados de su Delegacion en relacion al Fuatbol Base. Al final de la

temporada entregaran al Comité la puntuacion obtenida en este concepto.
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Fatbol-Sala
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NORMAS PARA LA TEMPORADA 2009 - 2010

Cada arbitro dirigira partidos correspondientes a su categoria, salvo que,
circunstancias de la competicion asi lo requieran, tendran que actuar los arbitros de
superior categoria en partidos de inferior categoria.

Todos los arbitros de Futbol Sala estaran obligados a dirigir partidos de fatbol base.
De no darse esta circunstancia, se podra ver disminuido el nimero de actuaciones en su
categoria.

Los arbitros de Futbol 11 podran dirigir partidos de Futbol Sala en menor numero de
actuaciones que los arbitros de F. Sala, predominando siempre la categoria de fatbol 11 y
no coincidiendo ambas designaciones.

Los nombramientos de los cronometradores estaran supeditados a la Comision de
Designacion, todos los cronometradores tendran la obligacion de dirigir partidos, segin las
necesidades de cada delegacion.

Cualquier incidencia de orden disciplinario que interfiera en el buen y correcto
funcionamiento del Comité se informara al Vocal de Mérito de Disciplina, el cual actuara
con el Reglamento de Régimen Interno, entendiendo que dentro de un colectivo deberan
contemplarse unas normas de disciplina, orden, ética y comportamiento.

Se recuerda a todos los colegiados que no podran arbitrar ningan tipo de partido o
campeonato que no esté autorizado por la Federacion Territorial o; en su defecto, por éste
Comité. En estos encuentros se encuadran también los de pre-temporada y los amistosos.
De no darse estas circunstancias de autorizaciéon, se cometera un acto de indisciplina que
se sancionara con arreglo al Reglamento de Régimen Interno.

Se recuerda a todos los colegiados que la liquidacion hay que pagarla una vez
entregada el acta a la delegacion correspondiente, no pudiendo hacer ninguna actuacion si
un colegiado tuviera pendiente alguna liquidacion.

También se recuerda a todos los colegiados que la fecha maxima para poder pagar la
colegiacion y el seguro sera hasta el 15 Noviembre; después de dicha fecha, no se le
nombrara actuacion a ningan colegiado, como también se recuerda a todos ellos que este
Comité no se hace responsable de ninguna contingencia que pueda ocurrir a cualquier de
ellos, y que no estén al corriente del pago de dicha colegiacion o el propio seguro.

Los arbitros que también estén dirigiendo partidos de ftitbol 11, tendran que abonar
a dicho Comité la colegiacion de ambas disciplinas, pero solamente tendran que pagar una
tasa de mutualidad.
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El Comité no se hara cargo de los desperfectos que puedan producirse en el vehiculo
de ningun colegiado, antes, durante o después del transcurso de un partido, ya que son los
propios colegiados los responsables del estacionamiento de su vehiculo.

El nimero de colegiados en cada categoria se fijara (siempre que se pueda en los
anos siguientes), en 2,5 por equipos en cada categoria, este sera el numero que en un
futuro tendran que tener las distintas categorias que depende de este Comité Territorial.
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EQUIPO TECNICO DE LAS VOCALIAS
El equipo técnico responsable del desarrollo de esta Planificacion sera el siguiente:
COORDINADOR GENERAL:

D. Pedro Munoz Castro

PRUEBAS FiSICAS:
COORDINADOR:
D. Andrés Ramos Carrillo.
PRUEBAS TECNICAS:

COORDINADOR:
D. Pedro Munoz Castro

DELEGADOS POR PROVINCIA:
- Badajoz
D. Juan Oliva Campos

- Caceres
D. Luis Serrano Fernandez

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE CAPACITACION E INFORMACION:
D. D. Pedro Munoz Castro

EXCEDENCIAS.

Las excedencias se solicitaran al Presidente del Comité Territorial quien las elevara a
la Federacion Extremena para su aprobacion si procede y se concederan por un periodo
minimo de 6 meses y maximo de 12 meses, debiendo transcurrir 24 meses para poder
solicitar una nueva excedencia. Transcurrido el plazo de 12 meses sin retornar al arbitraje
activo el interesado solo podra integrarse a una categoria inferior. Todas estas excedencias
se estudiaran y soOlo se concederan éstas cuando sea por un motivo suficientemente
justificado.

Si en el momento de solicitar la excedencia, el arbitro 6 anotador-cronometrador, por
su clasificacion, se encuentra en posicion de descenso, éste se consumara en cualquier
caso.
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Cumplido el tiempo de excedencia o baja por lesion o enfermedad, la reincorporacion
se realizara en la categoria que ostentaba el interesado al iniciar aquella, siempre y cuando
existan vacantes y previa superacion de los controles fisicos, médicos y técnicos
establecidos en el momento de dicha reincorporacion.

Concedida la excedencia, este Comité, podra proponer cubrir provisionalmente el
puesto con el arbitro 6 anotador-cronometrador, mejor clasificado en la categoria inmediata
inferior, siempre que las necesidades de la competicion lo requieran y que esto se
produzcan en el primer tercio de la competicion.

EDADES.

Se establece la edad limite de 45 afios, al dia 1/07/09, para poder dirigir partidos de
cualquier categoria, después de esta edad se creara un cuerpo especial de arbitros
complementarios, que podran dirigir partidos solamente hasta Liga Provincial, teniendo
prioridad los arbitros que tengan mas proyeccion o la edad reglamentaria para dirigir
dichas categorias, y por necesidad de designacion e idénticas circunstancias seran de
aplicacion para los Anotadores-Cronometradores.

Se creara un cuerpo especial de arbitros mayores de 45 anos, donde solo podran
actuar en partidos de la liga provincial 6 en su caso en partidos de Primera Nacional “B”,
siempre y cuando lo requieran las necesidades del campeonato. Los partidos de dichas
categorias los dirigiran colegiados que tengan mayor proyecciéon por edad. Si por
necesidades de la competiciéon, estos colegiados mayores de 45 anos se necesitan se les
designaran dichos partidos.

Las edades limites para poder optar a ascenso seran las siguientes:

- De Primera Nacional “A” a Division de Plata, tener 39 anos al dia 1/07/09, como
edad limite.

- De Primera “B” a Primera Nacional “A”, tener 39 anos al dia 1/07/09, como edad
limite.

- De Liga Provincial a Primera Nacional “B”, tener 35 anos al dia 1/07/09, como
edad limite.

MUTUALIDAD.

Se recuerda a todos los Delegados la obligatoriedad que tienen todos los colegiados
de pasar reconocimiento médico cada dos afios en su ciudad, siempre que en ella exista
Mutualidad o convenio con otras Clinicas. Todo arbitro que no realice el pertinente
Reconocimiento Médico NO PODRA dirigir partidos de ninguna de la Categorias
arbitrales.

Para realizar los reconocimientos médicos deben comunicarlo a éste Comité
Territorial para solicitarselo a dicha Mutualidad. (Hacer hincapié en ello por si algun dia
existe una lesion o enfermedad grave).
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INFORMES.
Para esta temporada este Comité acord6 en su reunion de Junta Directiva, que los

arbitros para optar a cualquier ascenso de categoria deberan tener un numero minimo de
tres informes.

ASCENSOS Y DESCENSOS.

Para la temporada 2009-2010 se fijan en los ascensos y descensos en los siguientes
términos:

- En Primera Nacional “A”, dos descensos y dos ascensos.
- En Primera “B”, se fijan en cuatro descensos y cuatro ascensos.
- En Liga Provincial, se fijan en seis descensos y seis ascensos.

También se fijara un pre-cursillo de ascenso para optar a cualquier categoria que se

indicara con suficiente tiempo de antelacion a los interesados, tanto en las pruebas fisicas
como en las pruebas técnicas.

CLASIFICACIONES FINALES DE LA TEMPORADA.

La puntuacion final de la temporada regular de cada uno de los arbitros sera la
que resulte de sumar el 40% de la puntuacion final de las Pruebas Fisicas y Técnicas mas
el 60% de la nota media final de los informes.

Asi el primer colegiado en informes tendra la puntuacion maxima (como en las
pruebas técnicas), e ira decreciendo de manera que los colegiados siguientes tendran un
punto menos que el anterior, de esa puntuacion se hara el porcentaje del 60%.

Esta puntuacion final tendra un incremento maximo de un punto por la asistencia
semanal a las clases tedricas en sus respectivas delegaciones; asi mismo esta puntuacion
se incrementara con otro punto como maximo por la implicacion o colaboracién con el
COMITE.

Se establecera un baremo adicional en funcion de la asistencia a las clases y de
la implicacion en el Comité en funcion de los partidos dirigidos en la base segun los
anexos correspondientes.

Con estas puntuaciones, ordenadas de mayor a menor, se estableceran las
clasificaciones finales de la temporada regular de las categorias antes citadas.
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NORMAS REGULADORAS de las PRUEBAS FISICAS y TECNICAS.

1%) Al no haber convocatoria extraordinaria, los arbitros que tengan parte de baja para las
Pruebas Fisicas (éste parte de baja, el inico ente que lo podra certificar sera la mutualidad
de futbolistas en su territorial), tendran que asistir obligatoriamente a la convocatoria
ordinaria para realizar las Técnicas. Excepcionalmente, este Comité Territorial podra citar
en la fecha y hora que crea conveniente, para realizar las Pruebas Técnicas a los arbitros
que, de manera fehaciente a juicio de dicho Comité, hayan justificado su ausencia en las
convocatorias ordinarias.

2?%) No podran ascender de categoria los arbitros que no superen las dos convocatorias.

3%) Los arbitros y el Anotador-Cronometrador, que durante la temporada su numero de
actuaciones, hubiera sido inferior al cincuenta por ciento de la media de las de su categoria,
perderan aquélla, quedando directamente adscritos, a la categoria inmediata inferior. Todo
ello con independencia de las circunstancias que lo motiven, salvo casos de lesion o
enfermedad graves.

Los arbitros cuyo numero de actuaciones durante la temporada, hubieran sido inferior al
ochenta por ciento de la media de su categoria, no tendran opcion a participar en los cursos
de ascensos o ascensos directos.

4%) El arbitro y el Anotador-Cronometrador que no supere o no se presenten a la
convocatoria ordinaria, por el motivo que sea, no tendra derecho a recibir los gastos por
kilometraje.

5%) Los arbitros que por cualquier motivo no superen las Pruebas Técnicas obtendran la
puntuacion de 0. Quedaran inhabilitados para intervenir como arbitros en partidos oficiales
(excepto fatbol base), no obteniendo puntuacién en esa convocatoria, y debiendo repetir
dichas pruebas cuando el Comité lo considere oportuno, aproximadamente un mes,
después celebradas las anteriores.

6?) El arbitro que no supere o no se presente a la convocatoria ordinaria, por el motivo que
sea, no tendra derecho a recibir los gastos por kilometraje, en la convocatoria extraordinaria
tampoco.

7%) Se liquidara con cargo a este Comité el desplazamiento desde la delegacion o
subdelegacion donde pertenezca el arbitro, a razéon de 0.19 euros/km., teniendo en cuenta
los vehiculos se ocuparan en su totalidad, es decir que este Comité sb6lo correra con los
gastos de los vehiculos donde vengan cuatro arbitros a dichas pruebas, salvo algin caso
excepcional y previa consulta a este Comité, relacionando en el parte de viaje, vehiculo
(matricula) y relacion de los arbitros que vienen en él.

8% Las pruebas se realizaran en el lugar geograficamente mas propicio, tanto para los
colegiados, como para éste Comité.

- 37 -



Planificacion Temporada 2009-2010

9%) La indumentaria que se tendra que usar en dichas pruebas, sera la que proporcione este
Comité o en su defecto lo que se circule para dicho evento.

10%) Un colegiado que en cualquiera de las convocatorias, que resulte lesionado, para que
no sea dado como no apto, tendra que presentar un parte de baja expendido por la
Mutualidad de futbolistas, que sera el tinico ente que lo podra acreditar y certificar.

11%) Informes. Para esta temporada este Comité acordd en su reunion de Junta Directiva
que a los colegiados se les informara el mayor nimero posible de partidos (2 como minimo)
a elegir por la Comision de Informacién.

Para la realizacion tanto de las Pruebas Fisicas como Técnicas se establecen como
fechas para realizarlas los dias 19 y 20 de Septiembre para la primera convocatoria y los
dias 20 y 21 de Marzo para la segunda convocatoria, salvo que el Comité decida variarlas
por necesidades de la competicion. (Estas fechas pueden sufrir modificacion a
instancia de la Federacion Extremenia segun las necesidades del calendario de
competicion).
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ANEXOS
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PRUEBAS TECNICAS

Las pruebas técnicas las realizaran todos los arbitros (complementarios, provincial,
nacional “B”, nacional “A”. Fecha de realizacion (ver anexo).

La prueba técnica consistira en:
e 20 preguntas tipo test (20%)
10 preguntas cortas (20%)
S preguntas senalizacion o posicionamiento (5%)
1 supuesto de acta (15%)

El arbitro que en las preguntas tipo test, obtenga menos de 7 aciertos tendra la nota
de NO APTO, con lo que le impedira arbitrar partidos en su categoria.

Para los Cronos también realizaran unas pruebas técnicas que se componen de:
(ver anexo).

e 20 preguntas tipo test (20%)

e 10 preguntas cortas (20%)

e 5 preguntas sefalizacion o posicionamiento (5%)

e 1 supuesto de acta (15%)

El crono que en las preguntas tipo test, obtenga menos de 7 aciertos tendra la nota
de NO APTO, con lo que le impedira actuar en su categoria.
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PRUEBAS FiSICAS

Para Arbitros Nacional “A”, Nacional “B” y Provincial.

Las pruebas fisicas constaran de tres pruebas:
e Prueba de velocidad (5 x 30 metros)
e Prueba de campo (circuito en pista de fatbol sala)
e Course Navette

En un anexo en ampliacion a la planificacion se marcaran los tiempos para las pruebas

fisicas seglin los baremos de CTA.

Arbitros Complementarios.
Tendran que realizar el TEST DE COUPER, y que constara de dar 5 vueltas en 12
minutos. Para estos arbitros so6lo se realizara esta prueba y con la calificaciéon de APTO y

NO APTO.
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BONIFICACIONES DE ASISTENCIA A CLASES

Las asistencias a clases tendran una bonificacion a final de temporada con arreglo al

siguiente baremo:

ASISTENCIAS PUNTOS ASISTENCIAS PUNTOS
TODAS 1 Menos diez asistencias 0,50
Menos una asistencia 0,95 Menos once asistencias 0,45
Menos dos asistencias 0,90 Menos doce asistencias 0,40
Menos tres asistencias 0,85 Menos trece asistencias 0,30
Menos cuatro asistencias 0,80 Menos catorce asistencias 0,25
Menos cinco asistencias 0,75 Menos quince asistencias 0,20
Menos seis asistencias 0,70 Menos dieciséis asistencias 0,10
Menos siete asistencias 0,65 Menos diecisiete asistencias 0,05
Menos ocho asistencias 0,60 Menos dieciocho asistencias 0
Menos nueve asistencias 0,55
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BONIFICACIONES POR IMPLICACION CON EL COMITE

PARTIDOS PITADOS EN EL FUTBOL
BASE PUNTUACION OBTENIDA

20 Partidos arbitrados 1 punto

19 Partidos arbitrados 0,90 puntos
18 Partidos arbitrados 0,80 puntos
17 Partidos arbitrados 0,70 puntos
16 Partidos arbitrados 0,60 puntos
15 Partidos arbitrados 0,50 puntos
14 Partidos arbitrados 0,40 puntos
13 Partidos arbitrados 0,30 puntos
12 Partidos arbitrados 0,20 puntos
11 Partidos arbitrados 0,10 puntos
10 Partidos arbitrados 0 punto

Los Delegados seran los responsables de llevar un control de los encuentros
arbitrados por los colegiados de su Delegacion en relacion al Fuatbol Base. Al final de la

temporada entregaran al Comité la puntuacion obtenida en este concepto.
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NORMA REGULADORA FINAL

Estas bases que regulan y aportan todas las acciones, posibilidades y procedimientos
relacionados con el colectivo arbitral, para su planificacion de la temporada 2009/2010,
son promovidas por el Comité Territorial Extremefio de Arbitros de Futbol. Para ello se
atendera a esta presente normativa a todo lo que —en delegacion- le confiere la Federacion
Extremena de Futbol al mencionado Comité ; y con arreglo a los Estatutos y Reglamentos
de Régimen Interno (si los hubiere) de la Federacion por la potestad que ostenta y las

competencias delegadas al Comité Territorial Extremefio de Arbitros de Fatbol.

De todo ello se da cuenta y se presenta el presente documento a la Junta de
Gobierno de la Federacion Territorial Extremena de Fatbol. Se publica y difunde a todos los
estamentos de la misma, asi como a todas las Delegaciones y Subdelegaciones del Comité

Territorial Extremerfio de Arbitros de Futbol.

Badajoz, 01 de julio de 2009.

Ve B°
El Presidente del C.T.E.A.F. El Vocal de Escuelas y Capacitacion
José Antonio Cidoncha Cidoncha Guillermo Fco. Trabadela Gomez
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